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ITOACHUTEJIBHA 3AITNCKA
K Y4eOHOMY TUTaHY MYHUITUTIAILHOTO
JIOIITKOJILHOTO 00pa30BaTEILHOTO YUPESKIACHUS
«BrickaTckuii neTckuu cag Ne9»

VYuebnniit man MJIOY «Beickarckuii aetckuit cag Ne9» nHa 2016-2017 yueOHbIi
roJi pa3padoTaH B COOTBETCTBUHU C:
-  ®@enepanbHbIM 3aKOHOM «3akoH 00 oOpa3zoBanuu B Poccuiickoii ®enepauuu OT
29.12.2012 No 237-D3;
- TUIOBBIM TTOJIOKEHUEM O JIOITKOJILHOM 00pa30BaTEILHOM YUPEIKICHNUHN, YTBEPKICHHBIM
nocranoBieHuneM [IpaBurensctBa Poccniickoit @eaepannu ot 12.09.2009 Ne 666;
- CaHUTapHO-3MUAEMHOIOTHUeCKUMHU TipaBuwiamMu 1 HopMmatuBamu CanlluH 2.4.1. 3049-
13 «CaHUTapHO-IMTUAEMUOJIOTHIYCCKHE TPeOOBaHMS K YCTPOWCTBY, COACPKAHHUIO U
OpraHu3alui pexumMa padOThl JOMIKOJBHBIX O00pa30BaTENbHBIX OpraHU3aluii» OT
29.05.2013 Neo 28564;
- [TuceMom MuHuctepcTBa o6pazoBanus u Hayku Poccutickoit ®eneparuu ot 31.05.2007
Noe 03-1213 «O wMeToauyeckux PEKOMEHJIAIUAX MO OTHECEHHUIO JOIIKOJbHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX YUPEKICHUHN K ONPE/ICTICHHOMY BUIY;
- [lonoxxeHueM o0 JMIIEH3UPOBAHUHM OOPA30BATEIBHOM JEATEIBLHOCTH, YTBEPKIECHHBIM
noctaHoBieaneM [IpaBurensctBa Poccniickoit deneparum ot 16.03.2001 Ne 174;
-  «®DenepalbHBIMH  TOCYJAPCTBEHHBIMU  TPEOOBAHUSMU K CTPYKTyp€ OCHOBHOM
00111e00pa30BaTeIHLHON MpOrpaMMBbl AOIIKOJIbHOTO oOpazoBaHus» 20 uromns 2011 Ne2151;

Vuebnwri mman MJIOY  «BeickaTckuii  ngerckmii  cam  Ne9y»  sgBisercs

HOPMAaTHBHBIM aKTOM, YCTaHABJIMBAIOIINM TIEPeYeHb 00pa30BaTEIbLHbBIX 00JacTel U 00BEM
y4eOHOTO BpPEMEHHU, OTBOJAMMOTO Ha MPOBEJICHHE HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTEIbHOU
nestenbHocTU. BocnuTanue u 00ydyeHue JOMKOJbHUKOB BEAETCS HA PYCCKOM SI3BIKE.

B ydyeOHOM TmaHe TIPENJIOKEHO paclpeeleHUe KOJIUYECTBA HEMOCPEICTBEHHO
o0pa3oBaTeIbLHOMN IEITEIHPHOCTH, Jaroliee Bo3MOKHOCTh JIOY ucnonbs30BaTh MOYJIBHBIN
MO/IXO0/1, CTPOUTH YUEOHBIN TUTaH HA MPUHIUIIAX AU depeHInanuy 1 BApUaTHBHOCTH.
O0bem yueOHOU Harpy3Kud B TE€UCHHE HEJCNH OMPEEICH B COOTBETCTBUU C CAaHUTAPHO-
AMUAECMHUOJIOTHUECKUMHU TPEOOBAaHUSIMA K YCTPOMCTBY, COACPKAHWIO W OpraHU3alluu
pexrma paboThl TOIIKOIBHBIX 00pa3oBaTesibHbIX yupexaeHui (CanlluH 2.4.1.3049-13).
B y4eOHbIi T1aH BKIIIOYEHBI YETHIPE HaIpaBJieHUs, 00€CTICUUBAIOIIUE HO3ZHABAM E/IbLHO-
peuesoe, COUUATbHO-TUYHOCHIHOC, X)YOO0MHCECMEEHHO-ICHEmuU4YecKkoe u @Qu3uueckoe
pazeumue oemeil.

KaxxoMy HanpaBjieHUI0 COOTBETCTBYIOT OMPEICIICHHbIC 00pa30BaTeIbHbIC 00IaCTH:

- T03HaBaTelIbHO-peueBoe HampasiieHue — «llo3nanue», «KommyHnukamus», «YUreHue
XYJI0’)KECTBEHHOM JIUTEPATYPhI»;

- COLIMAJIPHO-TMYHOCTHOE HampasiieHue — «be3onacHocThy, «Coruanuzaiusy, « Tpya»;

- XY/I0’)K€CTBEHHO-ICTETUUYECKOE HampaBieHue — «XyJ0KECTBEHHOE TBOPYECTBOY,
«Mys3bikay;

- (pusnyeckoe HanpaBieHne — «Ousndeckas KyabTypa», «3I0POBBEY.

Peanuzamus  y4yeOHOTO TuTaHa TpenAnosiaraer oOs3aTeNbHBIA  Y4eT TPUHIUIIA
WHTerpanui  00pa3oBaTeNbHBIX  O0JacTed B COOTBETCTBUM C  BO3PACTHBIMHU
BO3MOXKHOCTSIMU M OCOOCHHOCTSIMH BOCIIUTAHHHUKOB, CIEIM(PUKON W BO3MOKHOCTSIMU
oOpa3zoBaTeabHbBIX 001acTeH.




Peanuzanus Qu3nyeckoro u Xya0KECTBEHHO-ICTETUUYECKOTO HAaINpaBIEHUN 3aHUMAET
He meHee 50% 00111ero BpeMeHH Ha HETOCPEICTBEHHO 00pa30BaTeNIbHYIO JeTEIbHOCTD.
VY4eOHbI T1aH CTPOUTCS B COOTBETCTBHH C 00pa3oBaTesibHOM mporpammoit JJOY,
NpUMEPHON OCHOBHOM 00I11e00pa3zoBaTeabHON MporpaMMoil «OT pOXKACHHS 10 IIKOJIbDY
nox peaakiuend H.E.Bepakcsl, T.C.Komaposoii, M.A.BacunbeBoii.

B 2015-2016 yueOnoMm roay B JIOY pyHKIIMOHHPYIOT 4 TPYMIIHL:

- Tpynna panHero Bo3dpacta (1-2 ner);

- Pa3HOBO3pacCTHAas TPyIIa paHHE-MIIaIIIero Bo3pacra (2-3,5 ner);

- pa3HOBO3pacTHas rpynmna Miajiie-cpeaero Bospacra (3,5 -4,5 ner);
- pa3HOBO3pACTHAs TPYIIIa CpeHe-CTapIIero Bo3pacta (4,5- 7 ner);

[Inan coBMecTHON 00pa3oBaTENbHOM JEATEIBHOCTH MeaaroroB ¢ aetemMu MJIOY
«Brpickatckuil aerckuii cag Ne9» cocTaBieH ¢ ydyeToM TpeOOBaHUM M PEKOMEHIAIMI
«3akoHa 00 oOpazoBanun B Poccuiickoit ®enepanuu», CanlluH 2.4.1.3049 -13
«CaHUTapHO-ANUAEMHOJIOTMUYECKHE TpeOOBaHUS K  YCTPOMCTBY, COICpPKAHUIO U
OpraHM3ali pexuma padoThl JOLIKOJIBHBIX ~ 00pa30BaTEIbHBIX OPTraHU3ALUN»,
IPUMEPHON OCHOBHOI 00111€00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMbl JIOMIKOJIBHOTO 00pa3oBaHUS
«Or poxaenus pno wkone» nox penakuuerd  H.E.Bepakce, T.C.Komaposoi,
M.A.BacuibeBoii. Ilnman sBisiercs 00s3aTeNbHBIM JOKYMEHTOM JUIsl OpraHU3aluu
IIEJarOTUYECKOTO TIpollecca BO BCEX BO3pacTHBIX rpynnax. OH OXBaThIBae€T JBE
BO3PACTHBIE CTYIIEHU PA3BUTHUS AETEN: PAHHUNA BO3PACT, JOIIKOJBHBIA BO3PACT.

Jlns nereld paHHero Bo3pacTta OT 1,5 10 3 JeT HemocpeacTBEHHO 00pa3oBaTebHasI
NeSTEeNbHOCTh COCTABIATH He Oonee 1,5 waca B Henmenmo (MrpoBasi, My3bIKaJIbHAs
NesTEeNbHOCTh, OOIIeHWE, pa3BUTHE JBHKEHMI). [IpoAOIKUTENBHOCTh HENpPEepPbIBHOU
HEIOCPEJICTBEHHO 00pa30BaTENbHON NEATEIbHOCTH cocTaBisier He Oonee 10 MuH.
JlomyckaeTrcsi OCYHIECTBJISATh HEMOCPEICTBEHHO 0O0pa30BaTENIbHYIO JI€ATEIbHOCTh B
MEPBYIO U BO BTOPYIO MOJOBUHY AHS (110 8-10 MUHYT).

[Inan coBMecTHOM 00pa30BaTEIbHOM ACATEILHOCTH BO BTOPOM TPYIIE PpPaHHETO
BO3pacTa CTPYKTYpUPOBAH MO BUAaM 00pa30BaTeNIbHbIX O0JacTell B HENENIO B MEPBYIO U
BO BTOPYIO IIOJIOBUHY JHS U OTPA’KaeT NPOLEHT YMCTBEHHON HAarpy3Ku JETEHl B TCUECHHE
HEJIEIIN.

JIyist meTeii TOMKOJIBHOTO BO3pacTa JOMYCTUMBIN 00beM HEJeNbHOM 00pa3oBaTEIbHON
Harpy3Kd COCTaBJISIeT: B MJIQJIIEH rpymme (JeTH YeTBEPTOro roja *u3HH) -2 yaca 45
MUH., B CpeJIHEl rpyme (IeTyu MSATOro roja *u3HH) - 4 yaca, B crapliei rpynne (aeTu
IIECTOr0 ToJla KU3HU) - 6 yacoB 15 MUHYT, B MOJATOTOBUTEIBHON (AETH CEIHbMOTO roja
XKU3HU) - 8 yacoB 30 MUHYT.

[Tpo0IKUTEIBHOCTD HETIPEPBIBHOM HETMOCPEACTBEHHO oOpazoBaTeabHON
NEeATEIbHOCTU IS JIeTe 4-To Trojia XKU3HM - He Oozee 15 mMuHyT, /u1s neteit 5-ro rona
KU3HU - He Oosiee 20 MUHYT, JJis A€TeHl 6-TO TojJa KU3HU - HE Oojiee 25 MUHYT, a s
aere 7-ro roaa ku3HU - He Ooznee 30 MuHYT. MakcuMaiabHO JONMYCTUMBIM 00BEM
oOpa3oBaTenpHON HArpy3kd B TIEPBOM MOJIOBUHE JHS B MJIAQJAIIEH U CPEIHEU TpyIIax He
npesbiaet 30 u 40 MUHYT COOTBETCTBEHHO, @ B CTapIliel U MOATOTOBUTENBHON 45 MUHYT
u 1,5 yaca coorBeTcTBeHHO. B cepenaniHe BpeMEHHM, OTBEIEHHOIO Ha HENPEPBIBHYIO
00pa30BaTeNbHyI0 JESATEIbHOCTh, NPOBOAAT (U3KYIBTMHHYTKY. IlepepbiBbl MexIy
neproAaMH HEMpephIBHONW 00pa30BaTeNbHOM NeATENBHOCTH - HEe MeHee 10 MUHyT

HenocpenctsenHo oOpa3oBaTeibHasi JEATEIbHOCTh C JEThbMHU CTApIIEro JOIIKOJIBHOTO
BO3pPACTa MOXKET OCYILUECTBIISITECA BO BTOPOM IMOJOBUHE JIHS TIOCJIE JHEBHOIO CHA, HO HE




yamie 2-3 pa3 B Henento. Ee mpoaomKUTEeNIbHOCTh AOJKHA COCTaBiATh He Oosee 25-30
MUHYT B J€Hb. B cepeanHe HENOCPEICTBEHHO O0pa30BaTENIbHOW JESTEIbHOCTH
CTaTUYECKOT0 XapakTepa MpoBOJAT GU3KYJIbTMUHYTKY.

HenocpenctBeHHo 00pa3oBaTesibHAsl IEATENbHOCTh (U3KYIBTYPHO-03I0POBUTEILHOTO
U ACTETUYECKOTO IUKJIA JIOJKHA 3aHUMaTh He MeHee 50% o011iero BpeMeHu, OTBEICHHOTO
Ha HEMOCPEJCTBEHHO 00pa30BaTEIbHYIO ACSITEIbHOCTb.

B ydyeOHOM miaHe B rpyImnax JOMIKOIHHOTO BO3pAcTa B MEPBOM MOJIOBUHE JHS YKa3aHbI
BHUJIBI U KOJIMYECTBO 3aHATUM B HEIEIIO, 4 BO BTOPOM MOJIOBUHE IIPEACTABIICH IEPEUYCHDb
BUJIOB JCATEIBHOCTH JIETEN U KPATHOCTh UX IPOBEJICHUS B PEKUME JIHSL.

B cpenneii rpynne npoBoautcs 11 3anatuil B Hemento. YeTblpe THS IO JiBa 3aHATHUS,
OJIMH JICHb — TPH 3aHATHUS IJIUTEILHOCTHIO 15-20 MUHYT KaXk10€, C MEPEPHIBOM MEXKIY
HUMU 10 MHUHYT.

B crapmen rpynne npoBoautTca 15 3aHATUN B HENENIO JUIUTENBHOCTHIO 20-25 MHHYT
Kaxnaoe, ¢ 10- MUHYTHBIM IIEpEPHIBOM MEK]1y HUMH.

JlaHHBIN yuyeOHBIN TUIaH BKIIIOYAET MPOIIEHTHOE COOTHOIIEHHWE YMCTBEHHOW HArpy3Ku
JIeTel, KaKk Ha 3aHATHUSX, TaK U B Pa3HOOOPa3HOM JEATEIBHOCTH, a TaK K€ OOIINIl TPOIIEHT
YMCTBEHHOU AEATEIIBHOCTH I10 IPYNIIaM B TEUCHUE HEJICIIHU.




KoaunvecTBO BHI0B HEMOCPEACTBEHHO 00pa30BaTeIbHOM AeATeIbHOCTH,
NPOBOAUMBIX B TeUeHHE HeAeJ N

B IpyIIe paHHEro BO3pacra

HNEPBAS NIOJTOBUHA J1HA
Bunel nesrensHocTr KonnuectBo B Henemto
ITepBas Mnaamas Pannwuii Bo3pact
IMo3Hanue @opmMupoBaHHe HEJOCTHON KAPTHHBI 1
MHpa, pacCIIMPeHNe KPyrozopa
KommyHnukanus 1
PaciuuupeHnne OpueHTHPOBKH B OKPY/KAKOIIEM U 3
pa3BuUTHE peun
PucoBanne 1
C INIaKTHYEeCKHM MAaTEePHAJTIOM
du3nyeckas KyJbTypa 1
Pa3zButHne aBmxeHuni
Mys3bika 1 2
WUTOTO: 5
BTOPAS NIOJIOBUHA JIHSA

Bunnl negrenbHOCTH

KonunuecTBO B HEIETIO

IlepBas muaqmas

Pannwii Bo3pacr

KommyHukanus 1

Pacuiupenune opueHTHPOBKH B OKPY:KaKOIIeM U

pa3BUTHE pe4n

Jenka 1

Co cTpouTeJIbHBIM MATEPUATIOM 1
C IMIaKTHYeCKHM MAaTEePHAJTIOM 2
Mys3bika 1

Puznyeckas KyJbTypa 2

Pa3Butne aBuiKeHmii 2
HUTOTI'O: 5 5

BCEI'O: Pannuii Bo3pact - 10

IlepBas maagmas rpynna - 10




Pacnucanue nenocpedcmeenno oopazosamenbHoil 0esasmeabHOCmU U 0duee
KOJluuecmeo 8pemeHu

NOATPYNIbI

(ot 1,5 no 3 j1er)

Huu Bpemst IlepBas Koa-Bo Pannumii Bozpact Koa-Bo
HeaeJIn mJjaamas BpEeMEHHU BpEMEHHU
IMonemean | 9.00-9.08 Pacmmpenne 8 Mun
HHUK OPHEHTHPOBKH B
OKpY:KalolleM U pa3BuTHe
peun
9.20-9.28 KommyHnukauust 8 MuH
16.00-16.18 | dusnueckas 8 MuH Pa3ButHe ABHKeHHIl 10 Mun
KYJbTypa
BTOPHHK 9.00-9.10 MY3bIKA 10 mun MY3BbIKa 10 mun
16.00-16.08 C IuaaKTHYeCKHM
MaTepuajioM 8 Mmuu
16.20-16.28 | jenka 8 mun
cpena 9.00-9.10 Pacmmpenne 10 mun
OPUEHTHPOBKHU B
OKPY:KaIOlIeM U pa3BUTHE
peun
9.20-9.30 Io3Hnanue 10 mun
®opMupoBaHUe
LeJIOCTHOM KapTHHbI
MUpa, paciidpeHue
Kpyrosopa
16.00-16.08 Co cTpouTeJIbHBIM 8 Mun
MaTepUaIoM
16.20-16.20 | dusuyeckas 10 mun
KYJbTYypa
YyeTBepr 9.00-9.08 C IMIaKTHYECKHUM 8 Mun
MaTepuaJoM
9.10-9.18 pucOBaHHe 8 MuH
16.00-16.10 | my3bIka 10mun MY3bIKa 10 MmuH
NATHULA 9.00-9.10 dusnueckas 10 Mmun Pa3Butne 1BU:KeHUH 10 Mmun
KYJbTypa
16.00-16.08 Pacmupenue 8 Mun
OPUEHTHPOBKH B
OKPY:KaIolIeM U pa3BUTHE
peun
16.20-16.28 | KoMmMmyHuKanusi 8 MmuH
luac 1 yac
30 MuH 30 mun




KosanuyecTBO BI/10B HenmocpeaCTBEHHO 00pa30BaTeIbHOM /1eATeIbHOCTH,

IPOBOJAUMBIX B TCUHCHHUEC HEACIN
B I'pyIIiax JOIMIKOJIbHOI'O BO3pacTa

HHEPBAS IOJIOBUHA JHA
Bunsl gestenbHoCTH KonunuecTBo B HEemo
Mnanmas Cpennsts | Crapuiast [TogroroBurenpHas
rpymnmna rpymnmna rpyImna rpymnmna
nozHanne MopMupoBaHme 1 1
1eJIOCTHOM KAPTHHBI MUpa
IMo3nanue ®opMupoOBaHHe 1 1
LeJIOCTHOM KapTUHBI MHPA,
pacilipeHne Kpyro3opa
KOMMYHHKAIUS 1 1 1 1
YTeHHe Xy/A0:KeCTBeHHO
JIMTEPaTyphl
IMo3naHue Mo3HABATEIBHO- 1 1
HCCIe10BaTeNbCKAS U
NPOAYKTHBHAS
(KOHCTPYKTHBHAas)
AeATeILHOCTD
®emn 1 1 1 2
PucoBanue 1 1 2 2
Jlenka 1 (uepes menemo) 1 1 (uepes 1 (uepes menemo)
HEJICITIO)
Anniukanus 1 (uepes mememo) 1 (uepes 1 (uepes mememo)
HEJIEITIO0)
My3bika 2 2 1 1
Pusnyeckas KyJabTypa 3 3 2 2
HUTOTI'O: 10 11 10 11




BTOPAS ITOJIOBUHA THA

Bunnl negrenpHOCTH

KonnuectBo B HEnemo

CpeIHsis TpyMmna

cTaplias rpymnmna

IMOATrOTOBUTCIIbHAA TP.

AnmjinKanus

1 (uepes nepemo)

ITo3HaBaTebHO-
HccJie0BaTeIbCKasd U
NPOAYKTUBHAS
(KOHCTPYKTHBHAs)
AeATeJbHOCTh

1 (uepes vepemo)

Kommynunkanus

Mys3bika

dusnyeckas KyJbTypa

HNTOI'O:

BCEI'O: Bropas muaagmas rpynna - 10

Cpenuss rpynna - 12

Crapmas rpynmna - 13

IMoaroroBureasHas rpynmna - 14




Pacnucanue nenocpedcmeenno oopazosamenbHoil 0esasmeabHOCmU U 0duee
KOJIu4ecmeo 8pemeHu

HOAI'PYHIIbI
Jdun Bpemsi MJamas cpeaHss crapmas MOATOTOBUTEIbHAS
HeJean
no 9.00-9.15 no3HaHue Nno3HaHUe
9.00-9.20 ®opmMupoBaHue ®opMupoBaHue
1eJI0OCTHOM LEeJIOCTHOM
KapTHHBI MUpa KapTHHBI MHpPa
He 9.30-9.20 MY3bIKa MY3bIKa
ne 9.00-9.25 Mo3nanue Mo3nanue
9.00-9.30 ®opMupoBanmne ®opMmupoBaHue
LEeJOCTHOM 1eJIOCTHOM
KApTHHBI MUPA, KapTHHBI MUPA,
pacumpenue pacuupenue
Kpyrosopa Kpyrosopa
Jib 9.40-10.00 pHCOBaHHUE
HHUK 9.40-10.10 pucoBaHue
16.00-16.25 Duznyeckasn duznyeckas
16.00-16.30 KYJbTYypa KYJbTypa
B 9.00-9.15 $omn pHucoBaHUe
9.00-9.20
T 9.30-9.45 ¢(uznyeckasn ¢Ppuznyeckas
9.30-9.50 KYJbTYypa KYJbTYypa
0 9.00-9.25 dhemn ¢oMn
9.00-9.30
p 9.40-10.05 MY3bIKa
H 9.40-10.10 MY3bIKa
" 10.20-10.50 KOMMYHHUKALMSA
K 16.00-16.25 KOMMYHUKAIHA
c 9.00-9.20 MY3bIKa MY3bIKa
p 9.30-9.45 KOMMYHHUKAIHUSI JienKa
e 9.30-9.50
a 9.00-9.25 MO3HaAHUEe MO3HAHUE
a 9.00-9.30 N03HABATEILHO- | I03HABATEJILHO-
HCCJIeA0BATENbC | MCCJIE0BATEIbCKA
Kasi M Sl M IPOAYKTHUBHAS
NPOAYKTUBHAA | (KOHCTPYKTHBHAS
(KOHCTPYKTHBH | ) 1eITEJIbHOCTh
as)
AeATeJbHOCTh
9.40-10.05 (pusnveckasn ¢pusnveckan
9.40-10.10 KYJbTypa KYJbTypa
16.00-16.30 KOMMYHHUKALHSA
q 9.00-9.15 pHucoBaHuUe
e 9.00-9.20 themn
T 9.30-9.50 busznueckasn (pusuyeckas
KYJbTYpa KYJbTYpa
B 9.00-9.25 pHCOBaHHUe




9.00-9.30 demn
9.40-10.05 KOMMYHHUKAIUS
9.40-10.10 pucoBaHue
16.00-16.15 anminKanus/
16.00-16.20 no3HaHUe

Ilo3HaBaTeJIbHO-

HCCIIeI0BaTEIbCKA

sl ¥ NPOAYKTUBHASI

(KOHCTPYKTHBHasA)

AeSITeJILHOCTD
16.00-16.25 MYy3bIKa MYy3bIKa
16.00-16.30
9.00-9.15 Jlenka/annaukan | KommyHukanus
9.00-9.20 usi
9.30-9.45 ¢(puznyeckasn ¢Ppuznyeckas
9.30-9.50 KYJbTypa KYJbTYypa
9.00-9.25 Jenka/ Jenka/ anminKanus
9.00-9.30 ANIMIHKAL S
9.40-10.05 ¢Ppuznyeckas ¢Ppuznyeckas
9.40-10.10 KYJbTYpa KYJbTypa
Koa-Bo 2 yaca 3 yaca 5 yacos 7 yacoB
BpeMeHH 30 muH 40 MmuH 25 MmuH

3a HEACJII0




